Escuela Puertorriquena de Liderato al Aire Libre
EPLAL

Primeros Auxilios en Areas Remotas/Wilderness First Aid

El propésito de este curso es proveer fundamentos acerca de los principios de primeros
auxilios y sus destrezas asociadas que ayuden en la tarea de responder a emergencias y
proveer cuidado en dreas que no poseen servicios de emergencias medica inmediatas.
Esto incluye areas naturales, ambientes remotos y desastres urbanos como huracanes y
terremotos.

El Curriculo de “Wilderness First Aid” es el siguiente:

Sistemas para evaluar pacientes

Planes de evacuacion y Procedimientos de emergencia
Heridas al cordén espinal

Shock

Heridas a la cabeza

Manejo de heridas

Heridas atléticas

Manejo de fracturas

Dislocaciones

Enfermedades por frio
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Enfermedades por calor
Tormentas eléctricas

Asuntos médicos

Anafilaxis

Botiquin de primeros Auxilios
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Contactos

Dr. Luis D. Acevedo
939-247-4507
airelibrepr(@gmail.com



